Usek zabezpelenia zdravotnych a terapeutickych &innosti

> Zdravotnicki  pracovnici  poskytujd v zariadeni  oSetrovatel'ski  starostlivost’  metédou
oSetrovatel'ského procesu, vykondvaji zdravotné vykony v silade s katalégom zdravotnych vykonov
podla vyhl. MZ SR ¢.109/2009, uspokojuji a zabezpeluji biologické, psychologické, socidlne
a duchovné potreby klientov; sleduji somaticky a psychicky stav klientov; podporuji osvojovanie
sebaobsluznych ndvykov, udrZiavanie osobnej hygieny; vykondvaji preventivne opatrenia ha
zamedzenie komplikdcii z imobility - polohovanie; spolupracujd s rodinnymi prislusnikmi prip. zdkonnymi
zdstupcami klientov a s odbornymi oSetrujlcimi lekdrmi klientov.

» Vrdmci zdravotnej starostlivosti sa v zariadeni poskytuje klientom na zdklade postdenia ich
postihnutia fyzioterapia. Hlavnym cielom je dosiahnut’ ¢o najvy3Siu droveri sebestacnosti, reedukdciu
motorickych funkcii a zamedzenie komplikdcii z imobility. Realizuje sa formou: lieéebnej telesnej
vychovy, hydroterapiou, elektroterapiou, mechanoterapiou.

» Sebaobsluzné a zdravé pracovné ndvyky klientov podporujeme ergoterapiou: upratovacimi prdcami
v interiéry aexteriéry zariadenia, ndcvikom jemnej motoriky s technickym materidlom vyrobou
drobnych vyrobkov, pestovatel'skymi prdcami;

> Sportovo-rekreaénd &innost’ pre klientov v zariadeni sa realizuje vychddzkami do okolia zariadenia,

pobytom v zdhrade, Sportovymi popoludniami, pohybovymi hrami, kanisterapiou a inymi pohybovymi
hrami.

Cielom starostlivosti zdravothickeho persondlu je komplex opatreni a Cinnosti zameranych na splnenie
potrieb klienta, starostlivost’ o duSevni pohodu, zachovanie sebestalhosti, samostatnosti a reintegrdciu
klientov do spolocnosti.



